
Menú
Vegetariano / Vegano

Aceptamos tarjetas de crédito, débito y transferencias.

El servicio no está incluido

Sanduchitos y Sanduchones

El Gringo                                          7,25 / 14,50
L. T., Aguacate, queso fresco, huevos fritos, mayonesa de albahaca.

Papón                                     7,00 / 14,00
L. T., papas fritas, huevos fritos, cheddar, mayonesa de albahaca.

Caprese                    5,75 / 11,50
Tomate y albahaca fresca, mozarella, aceite de oliva extra virgen y 
vinagre balsámico italiano.

Mexicano (VGT / VGN)           7,00 / 14,00
L. T., fréjol negro, guacamole, pico de gallo, queso taco, crema 
agria, jalapeños, mayonesa de cilantro.

Omelette Vegetariano             6,25 / 12,50
L. T. con vegetales de temporada, mayonesa de albahaca

Vegan Licious                                  6,75 / 13,50
L. T., aguacate, zanahoria, albahaca, aceitunas, alcaparras, vinagre 
balsámico italiano, aceite de oliva extra virgen.

Tres Mini Hamburguesas (Sliders)   VGT/VGN  7,25
Americana: L.T., cheddar, pickles, mayonesa. Italiana: L.T., salsa roja 
italiana, parmesano, mayonesa. Mexicana: L.T., guacamole, pico de gallo, 
mayonesa; con generosa porción de papas fritas.

Bebidas
Café Pasado (Ecuatoriano)  1,50     1,75

Café del Gringo       2,50
Salsa de chocolate, menta fresca.

Café Frío        2,50 (P) / 4,00 (G)

Sobre hielo con leche condensada.

Chocolate Casero       2,75
Caliente con marshmallows o frío.

Aguas Aromáticas (25 opciones)  1,75

Agua mineral, Coca Cola, Fuze Tea  1,50

Jugos Naturales 1,50

Vino Hervido  4,50 (copa) / 20,00 (1 litro)

(16 ingredientes)        Especial de la Casa                                     

20 cm / 40 cm

agua / leche

Tabla de Quesos Especiales Ecuatorianos   
Para uno 6,25/Para Dos 12,50
Tres tipos de quesos, manzanas, nueces, miel, 

aceitunas, mermelada, mostaza, pan artesanal.

Super Nachos (VGT / VGN)     7,50
Nachos sin gluten, fréjol negro, guacamole, pico 

de gallo, queso taco, crema agria, lechuga, 

jalapeños.

Tapas Españolas (VGT / VGN)   6,00
Seis crutones con tres guarniciones especiales.

Papas Gordas (VGT / VGN)    4,75
Papas fritas, fréjol negro, queso taco derretido.

Papas Italianas (VGT / VGN)    3,25
Papas fritas mezcladas con ajo tostado, 

parmesano , aceite de oliva.

Papas Fritas de la Casa (VGT / VGN) 2,75

Crujientes Aritos de Cebolla  (VGT / VGN)   

          3,25

Para Picar

Sopa del Día Vegana  3,50

Ensaladas VGT / VGN

Tailandesa Vegana (14 ingredientes)  8,50
Lechuga, fréjol negro, aguacate, tomates, zanahoria, apio, 
manzana verde, naranja, nueces, pasas, menta y cilantro fresco, 
chia, aderezo Tai de maní.

Mexicana  (VGT / VGN) 7,00
Nachos sin gluten, lechuga criolla, fréjol negro, guacamole, pico de 
gallo, queso taco, crema agria, jalapeños.

Nicoise  (VGT / VGN) 7,50
Lechuga, tomate; vainitas, papas y huevo cocidos; aceitunas, 
alcaparras, crutones, aceite de oliva extra virgen.

César  (VGT / VGN) 5,00
Lechuga, tomate fresco, aderezo césar, crutones, parmesano.

No lo olvides: Una sola cuenta por mesa

Lo Ecuatoriano
Humita de Sal  2,75
Masa de choclo rellena de queso, con miel o 
ají.

Pastel de Yuca  3,00
Doradito relleno de queso derretido y ají.

Empanadas de Viento (2)  2,50
Harina de trigo rellenas de queso fresco, 
azúcar impalpable.

Postres (Calientitos)

Quimbolito  3,00
Esponjoso pastelito de trigo con pasas, 
salsa chocolate.

Mi Huerto Vegano  3,25
Fruta fresca, nueces, pasas.

Famoso Pudín de Pan
de Nueva Orleans  3,25
Pudín de pan con guineo, pasas, salsa de 
ron.

Dump Cake (Pie de mora)  3,75
Pie con bolita de helado de vainilla.



Sanduchitos y Sanduchones

El Gringo                                          7,25 / 14,50
L.T., fresh avocado, fried eggs, fresh cheese, basil mayo.

Papón                                     7,00 / 14,00
L.T., french fries, fried eggs, cheddar, basil mayo.

Caprese                    5,75 / 11,50
Fresh tomatoes, mozarella, fresh basil leaves, extra virgin olive 
oil, italian balsamic vinager.

Mexicano (VGT / VGN)                                7,00 / 14,00
L.T., black beans, guacamole, pico de gallo, cheddar, sour cream, 
jalapeños, house mayo.

Omelette                                         6,25 / 12,50
L.T., four eggs, seasonal vegetables, basil mayo.

Vegan Licious                                6,75 / 13,50
L.T., avocado, carrot, basil, olives, capers, italian balsamic 
vinegar, extra virgin olive oil.

Three Mini Burgers (Sliders)    VGT / VGN  7,25
American: L.T., cheddar, pickles, mayo. Italian: L.T., red sauce, parmesan, 
mayo. Mexicana: L.T.guacamole, pico de gallo, mayo; with generous 
portion of french fries.

Drinks
Filtered Ecuadorian Coffee  1,50     1,75

Gringo’s Coffee       2,50
Fresh mint with chocolate sauce.

Cold Coffee        2,50 (P) / 4,00 (G)

Over ice with condensed milk.

Homemade Chocolate       2,75
Hot with marshmallows or cold.

Hot Herbal Teas (25 options)           1,75

Bottled Water, Coca Cola, Fuze Tea  1,50

Natural Juices          1,50

Hot Wine         4,50 (copa) / 20,00 (1 litro)

(16 ingredients)              House Specialty                                   

20 cm / 40 cm water / milk

Special Ecuadorian Cheese Board
For one 6,25/For two 12,50
Three types of cheeses, apples, olives, walnuts, 
eucaliptus honey, jam, mustard, artesanal bread.

Super Nachos (VGT / VGN)     7,50
Glutten free nachos, black beans, taco cheese, 
pico de gallo, guacamole, lettuce, sour cream, 
jalapeños.

Spanish Tapas (VGT / VGN)   6,00
Six crutones with three delicious toppings.

Chili Fries (VGT / VGN)    4,75
French fries, topped with black beans and melted 
taco cheese.

Italian Fries (VGT / VGN)   3,25
French fries tossed with toasted garlic, olive oil 
and parmesan cheese.

Our Famous French Fries (VGT / VGN) 2,75

Crispy Onions Rings (VGT / VGN) 3,25

Snacks

Vegan Soup of the Day   3,50

Saladas VGT / VGN

Vegan Tai (14 ingredients)  8,50
Lettuce, black beans, avocado, tomatoes, carrots, celery, green 
apples, oranges, walnuts, raisins, fresh mint and cilantro, chia, 
peanut tai dressing.

Mexican (VGT / VGN)   7,00
Glutten free nachos, lettuce, black beans, guacamole, pico de 
gallo, taco cheese, sour cream, jalapeños.

Nicoise (VGT / VGN)  7,50
Crispy lettuce, tomatoes; boiled green beans, potatoes ang eggs; 
olives, capers, virgen olive oil, crutones.

César (VGT / VGN)  5,00
Lettuce, tomatoes, cesar dressing, crutones, parmesan.

Credit or debit cards and transfers acepted

Service Not Included
Don't forget: One check per table

Traditional 
Ecuadorian Snacks

Humita   2,75
Corn pastry with fresh cheese, honey or hot 
sauce.

Yuca Pastry  3,00
Seard pie, filled with melted cheese.

Empanadas (2)    2,50
Lighely fried flour pastry filled with cheese.

Warm Deserts
Quimbolito  3,00
Spongy wheat pastry with raisins and 
chocolate sauce.

My  Vegan Orchard  3,25
Fresh fruit, nuts, raisins.

New Orleans Famous
Bread Puding         3,25
With bananas, raisins and rum sauce.

Dump Cake (blackberry pie)  3,75
Flour pie with scoop of vanilla ice cream.

Vegetarian / Vegan
Menu


